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(Des outils pour intervenir )

Enfants
e Partages 51, Partages 3 édition, Reims : Partages 51, 2006 [Jeu]

Jeu coopératif pour les 8-13 ans dont l'objectif est de favoriser I'échange sur les thémes
suivants ; alcool, alimentation, bien-étre, "medicament, relations interpersonnelles, sante
globale, sécurité routiere, tabac, toxicomanies.

Adolescents

» Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie du Centre. D'aprés-moi.
Tours : JTS et conseils, 2010 [Coffret pedagogique]

"D'apres... moj" vise a aider la personne a faire des choix et a gérer les sollicitations. De
méme, il aide a se positionner en fonction des différents contextes, a refléchir sur les facteurs
d'influence, sur les notiQns de plaisirs et de risques, a peser le pour et le contre.,. Ce support
pédagogiqlie doit aider a I'acquisition des éléments facilitateurs dans la prise de décision.

» Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addic_tologie de la Loire (ANPAA Loire).
A la découverte de la planete alcool. Nantes * ANPAA Loire, 2003 [Exposition]

9 affiches P_Iastifiées avec ceillets et crochets au format 33 x 81 cm. Son objectif est de
donner de l'information, sensibiliser au risque alcool et autres produits. Permettre d'engager
une réflexion sur sa consommation.

o Association Nationale de Prévention en A_Icqolog'{le et Addictologie du Cher, Lycée Pierre
Emile Martin. 100 issues. Bourges : Association Nationale de Prevention en Alcoologie et
Addictologie du Cher, 2007 [DVD]

Il propose trois scénarios de la vie courante des jeunes lycéens, un parc aux abords du lycée,
la féte en boite et la féte a domicile avec trois types de psycho-actif. Ce DVD permet de
"jouer_avec les films", c'est-a-dire les revisionner, et a certains moments, pouvoir faire des
choix a des instants bien decisifs de I'histoire.

e Association Méditerranéenne de Prévention et de Traitement des Addictions. Droguestory
Un parcours interactif dans I'univers des drogues. Marseille Association
Méditerraneéenne_de Prevention et de Traitement des Addictions, Conseil Régional des Jeunes
Provence-Alpes-Cote d'Azur, 2010 [CDROM]

Cet outil permet aux jeynes de s'interroger sur leurs comportements, de les informer sur les
drogues et les risques lies a leurs consommations, d'identifier des adultes de proximite ou des
structures (region PACA) auxquels ils peuvent s'adresser.

e Comité Départemental d'Education pour la Santé du Doubs. La quéte des tribus. Dijon :
Caisse_Régionale d'Assurance Maladie de Bour %gne et de Franche-Comte g:RAM Bour%(?ne
et de Franche-Comte), Comité Departemental d'Education pour la Santé du Doubs (CODES du
Doubs), Ville de Besangon, 2005 [Jeu]

Les objectifs de ce jeu de role sont de favoriser I'expression de compétences individuelles et
collectives pouvant” servir la lutte contre la consommation de substances psychoactives,
d'instaurer une dynamique de groupe et un esprit de solidarite.

e GODEAU Emmanuelle, MONEGER Marie-Laure, NAVARRO Félix. L'alcool un labyrinthe
pour fred et ses amis ? Toulouse : Editions Universitaires du Sud, 2007 [DVD]

Cet outil pédagogique a pour objectifs de les faire réfléchir sur Jes problématiques liées a la
consommation; excessive d'alcool afin qu'ils acquierent des compétences et soient capables de
prendre des décisions responsables.

ED\\//SI]e de Paris. The binge. Trop boire c'est le cauchemar. Paris : Ville de Paris, 2011

Composé de 19 court-métrage choisis par le jury parmi une sélection de films. Un livret
d'accompagnement presente [e Binge drinking.

Tout public

o Office Fédéral de la Santé Publique. Mythe ou réalité ? Questions pétillantes sur
I'alcool. Berne : Office Féderal de la Santé Publique, 2012 [Coffret pedagogique]
URL : http://www.ich-spreche-ueber-alkohol.ch/fr/topstory/mythe-ou-realité

17 cartes questions/réponses sur |'alcool. Il vous permettra de tester vos connaissances de
falnc?on ludique et d'en discuter avec votre entourage. Le recto de chaque carte contient une
a

irmation ; la solution se trouve au verso.

o Association pour I'Ecoute et I'Accueil des Toxicomanes, ROUX Samuel. Infos Intox. Série
Tabac ou Alcool ou Cannabis ou Jeux vidéo. Orléans : Association pour I'Ecoute et
I'Accueil en Addictologie et Toxicomanies, 2003 [Jeu]

Un plateau de jeu et 14 cartes a positionner sur ce plateau divisé en deux parties, I'une ?our
placer les cartes contenant les "vraies" infos, I'autre pour y placer les cartes contenant les
idees fausses (les intox).
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